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 こんにちは！元気でねットデイサービスセンターです。 

 新年度となりました。今年度も、ご利用者の皆様にとってより良い 1 日を過ごして頂けるよう支援した

いと思います。「来てよかった」「また来たいな」と思われるデイサービスにしていけるよう、職員どうし連

携をとりながら取り組んでいきたいと思いますので、お力添えの程宜しくお願い致します！ 

 3 月から高気温が続き、一気に春めいて、桜前線が北上し

てきているところだと思います       秋田の桜の名所といえ

ば、角館の枝垂れ桜、桧内川の桜堤防、本荘公園、勢至公園

などが有名ですね。右の写真は、去年の八乙女山の桜並木

です！新型コロナウイルスも、少しずつではありますが感染

者が減少傾向にあり、今年は観光客が県外ないし海外から

たくさんいらっしゃると思います。マスク着用も緩和となっ

ていますが、ご利用者の皆様には依然として着用をお願い

しているところです。4 月中旬あたりから桜が咲き始めまし

たら外出ドライブを計画し、ご利用者様に楽しんでいただけ

るよう日程を立てたいと思います♪ 

文字で言葉を作ろう！！ 

頭の体操として、50 音のカードで言葉を作るゲーム

を、レクリエーションの一環で行っています。2 文字の

言葉、3文字の食べ物など、お題を提示してそれぞれ

のテーブルに分かれて取り組んでいただいています♪

中にはおもしろおかしい 3文字もあったり…(笑) 

文字を探して目の体操にもなっています！ 



 

 

 

 

3月 3日は・・・ 

桃の節句 💛 💛 でした       

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お隣の特定施設ほホールにひ

な人形が飾られ、デイご利用者

様と見学に行きました♪「家で

も飾っている」「飾っていた頃

もあったな～」など、いろんな

お声が聞かれました。 

お内裏様やおひな様に仮装したり、ひ

な人形と一緒に写真を摂ったりと、楽

しい時間を過ごされました。 

うめの花も咲いており、「春がそこま

で来てるね」などとご利用者様どうし

会話されていました。 


